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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL: CMEI SAO JOSEMARIA
ESCRIVA

CRIANCAS BEM PEQUENAS 1 ANO

TURMA: INFANTIL 1B
PROFES30RA: Natilia Ipojuca da Silva

PERIODO DE REALIZAGAO: 26/07/2021 A 30/07/2021

VIDEO OU AUDIO DO PROFESSOR

TODAS AS VEZES QUE O PROFESSOR ENCAMINHAR ATIVIDADES PARA OS
FAMILIARES, INICIAR COM SAUDACOES, PARA ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS
CRIANCAS.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:
SABERES E CONHECIMENTOS:
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

e Valores para a vida em sociedade.
e Proprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas.
¢ Manifestacfes culturais.

e Corpo e movimento.
e Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar e folhear.
e Percepcao e producéo sonora.

e Audicao e percepcao musical.
e Execucéo musical.
e Alingua portuguesa falada, em suas diversas func¢des e usos sociais.

e Linguagem oral.




e Nogé&o temporal.
¢ Nocdes espaciais de orientacéo, direcao, proximidade, lateralidade, exterior, lugar e

distancia.

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E O NOS:

(EIO2EOO01). Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interacdo com criangas

e adultos.

e Vivenciar dinadmicas de troca de afeto percebendo a importancia do abrago, fazer

carinho, entre outras.

¢ Demonstrar sentimentos de afeicdo pelas pessoas com as quais interage.

(EIO2EOO02). Demonstrar imagem positiva de si e confianca em sua capacidade para

enfrentar dificuldades e desafios.

¢ Realizar progressivamente agbes como andar, levantar, sentar, engatinhar,
carregar, rastejar, rolar e outros.

e Perceber as possibilidades de seu corpo frente aos desafios (agachar, rolar,
rastejar, engatinhar).

¢ Resolver situacdes de dificuldades e desafios (lancar um brinquedo, pegar algo

que caiu, alcancar algo) a sua maneira.

(EIO2EO06). Respeitar regras bésicas de convivio social nas intera¢cdes e brincadeiras.

e Conhecer e participar dos ritos, festas ou celebracdes tipicas de sua cultura.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS:

(EI02CGO03). Explorar formas de deslocamento no espago (pular, saltar, dancar),
combinando movimentos e seguindo orientacdes.

e Explorar o espago ao seu redor fazendo movimentos como correr, lancgar, galopar,




pendurar-se, pular, saltar, rolar, arremessar, engatinhar, dancar, esconder e achar
objetos de forma independente ou de acordo com comandos dados em brincadeiras e
jogos.

e Dancar, executando movimentos variados.

e Realizar atividades corporais e vencer desafios motores.

(EI02CGO05). Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle

para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.

¢ Pintar, desenhar, rabiscar, folhear com diferentes recursos e em diferentes suportes.
e Coordenar progressivamente o movimento das maos para segurar o giz de cera, lapis e

outros instrumentos para fazer suas marcas graficas.

(EI02TS01). Criar sons com materiais, objetos e instrumentos musicais, para
acompanhar diversos ritmos de musica.

e Produzir, ouvir e imitar sons com o corpo: bater palmas, estalar os dedos, bater os pés,

roncar, tossir, espirrar, chorar, gritar, rir, cochichar, etc.
e Quvir, imitar e produzir sons de alturas e duracdes variadas com o corpo, com

instrumentos musicais convencionais ou ndo e materiais diversos.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:

(EI02TS01). Criar sons com materiais, objetos e instrumentos musicais, para
acompanhar diversos ritmos de musica.

e Produzir, ouvir e imitar sons com o corpo: bater palmas, estalar os dedos, bater os pés,
roncar, tossir, espirrar, chorar, gritar, rir, cochichar, etc.
e Ouvir, imitar e produzir sons de alturas e dura¢des variadas com o0 corpo, com

instrumentos musicais convencionais ou nao e materiais diversos.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:

(EIO2EFO01) Dialogar com criangas e adultos, expressando seus desejos, necessidades,
sentimentos e opinides.




e Expressar suas ideias, sentimentos e emoc¢des por meio de diferentes linguagens, como
a danca, o desenho, a mimica, a musica, a linguagem escrita ou oral.
¢ Reconhecer na oralidade o préprio nome e o das pessoas com quem convive.

e Ampliar o vocabulério utilizado para se expressar.

CAMPO DE EXPERIENCIA: ESPACOS, TEMPOS, OUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES:

(EIO2ETO04). Identificar relagbes espaciais (dentro e fora, em cima, embaixo, acima,
abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e depois).

e Participar de momentos de exploracédo dos dias da semana com musicas.
¢ Participar de situacfes realizando comandos: dentro, fora, em cima, embaixo, lado,

frente, atras e outros.

METODOLOGIA 26/07/2021 SEGUNDA- FEIRA
RECEPCAO: BOM DIA PROFESSORA.
ATIVIDADE: Vovo
Musica: Assim OH — Rebeca Nemer.

Link da Musica: https://www.youtube.com/watch?v=51-C2EUOtx0

Infantil 1 Conteudos:
e O EU O OUTRO E O NOS: Valores para a vida em sociedade.

e CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Suportes, materiais e instrumentos para

desenhar, pintar, folhear.

¢ TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Audicao e percepcdo musical.
e ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Linguagem oral.

Metodologia: O Dia dos Avos, Dia da Avo ou Dia da Vovo € comemorado anualmente em
26 de julho. O objetivo deste dia € homenagear e agradecer toda a consideracao e

carinho que os avés ddo aos netos.

Iniciaremos a nossa semana com as rotinas: Musicalizagéo e Oracgéo, agradecendo 0 n0sso



https://www.youtube.com/watch?v=5I-C2EUOtx0

dia e a nossa semana que esta se iniciando.

Depois, assistiremos um video homenageando os avds, onde estarei estimulando a afetividade
dos pequenos com a figura Vové e Vovo.

Para finalizar registraremos essa data através da tarefinha do dia:

v Colorir avovozinha e colar 1a em seu novelo.

2 PINTE A VOVOZINHA E COLE LA NO NOVELO
D
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Letra da Musica:Assim 6h

Rebeca Nemer
Um gigante filisteu grand&ao assim
Grandao assim, grandao assim
Se levantou pra afrontar o povo de Israel

Mas o Deus do céu mandou Davi
Ele era pequenino, pequenino assim
Pequenino assim, pequenino assim

Mas naquele dia com uma pedrinha, ele derrubou Golias
Vocé pode ser pequenininho

Pequenininho, pequenininho




Mas 0 nosso Deus é bem grandao
E bem grandao, é bem grandéo
Assim 6h, assim 6h
N&o da nem pra medir
Assim 6h, assim 6h

Deus é granddo assim

METODOLOGIA 27/07/2021 TERCA- FEIRA

RECEPC}AO: BOM DIA PROFESSORA
ATIVIDADE: Atividade de estimulacdo Psicomotora.
Musica: Caixa Surpresa.

Infantil 1 Contelidos:

e O EU O OUTRO E O NOS: Préprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais
e expressivas.
e CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Corpo e movimento.

e TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:Percepcao e produgéo sonora.
e ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Linguagem oral.

e ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES:Noc&o0
temporal.

Metodologia:Iniciaremos 0 nosso dia com a musicalizacdo, usando alguns recursos surpresa!
Na sequéncia iremos observar o dia e registrar coletivamente.

Apds a musicalizacdo e o calendario, iremos brincar em um local com amplitude para realizar a

proposta de hoje:
Precisaremos de bolas e garrafas Pet.

Proponho que as criangas fagam tentativas de chutar a bola para o amigo ou para a

professora, chutar a bola dentro do “gol”, chutar a bola para derrubar as garrafas PET,




arremessar a bola dentro de uma caixa, balde ou cesto.
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METODOLOGIA 28/07/2021 QUARTA- FEIRA

RECEPQAO: BOM DIA PROFESSORA
MUSICA: Pula Pula — Aline Barros

Link da Musica: https://www.youtube.com/watch?v=7BEsP2X1JD8

ATIVIDADES: BRINCADEIRAS MUSICADAS:
e Cartao Dia dos Pais.
Infantil 1 Conteldos:

e CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Suportes, materiais e instrumentos para
desenhar, pintar, folhear.
e TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Execuc¢ao musical (imitacao).

e O EU O OUTRO E O NOS:Valores para a vida em sociedadde.
e ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: A lingua portuguesa falada, em

suas diversas fun¢des e usos sociais.



https://www.youtube.com/watch?v=7BEsP2X1JD8

Metodologia: Iniciaremos com 0 nosso bom dia.
Na aula de hoje confeccionaremos um cartdo do dia dos pais.
Primeiro abordando a tematica “ Papai “, faremos perguntas como:
v" “. Qual o nome do Papai? ”
v' ““ Papai comega com a letrinha “P”, vamos escrevé-la no quadro? ”
v' “. Papai é menino! ”
v' “.Vamos pronunciar a palavra diversas vezes. ”
Apés a introducao, iremos para a confeccao:
“Papai te amo, quero tanto de guardar em um potinho”

Usando a garrafa pet, vamos ter o carimbo na tampinha de um coracdo e uma estrela, a
crianca ira segurar com a mao a garrafinha, molhar na tinta guache e carimbando todo cartdo

impresso conforme sua compreensao.
Em outro momento, a prof. Ira finalizar a decoracao do cartdozinho.

Terminando as propostas do dia com a musicalizacdo: Pula Pula, onde os alunos deveréo

dancar e brincar com o ritmo musical.

Pula-pula
Aline Barros

Um , dois, trés e ja
(Na, na, na, na)



https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEA_enBR911BR911&sxsrf=ALeKk02AIgANnEI1LtFN5Og5Te6sPNGB5A:1626785001297&q=Aline+Barros&stick=H4sIAAAAAAAAAONgVuLSz9U3MCpKrjRIWsTK45iTmZeq4JRYVJRfDAB-p4YUHQAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwiK8YKx1vHxAhWFHbkGHTs1C3QQMTAAegQIBRAD

Hoje € dia de brincar pular, dancar e cantar
Vai ter festa no parquinho com pipoca e guarana
Pode aparecer a festa ja vai comecar
Vem brincar de pula-pula com a nossa turma

vem pra nossaturma
(Pula, pula, pula) com Jesus € mais legal
(Pula, pula, pula) vem brincar de pula
(Pula, pula, pula) vem pra nossa turma

De cabeca para baixo na montanha-russa
Da um frio na barriga curto a cada instante
Gira-gira sem parar com deus eu sou gigante
Vem brincar de pula-pula com a nossa turma

vem pra nossaturma
(Pula, pula, pula) com Jesus € mais legal
(Pula, pula, pula) vem brincar de pula
(Pula, pula, pula) vem pra nossa turma

De cabeca para baixo na montanha-russa
Da um frio na barriga eu curto a cada instante
Gira-gira sem parar com deus eu sou gigante
Vem brincar de pula-pula com a nossa turma

vem pra nossaturma
(Pula, pula, pula) com Jesus € mais legal
(Pula, pula, pula) vem brincar de pula
(Pula, pula, pula) vem pra nossa turma oh yeah

vem pra nossaturma
(Pula, pula, pula) com Jesus é mais legal
(Pula, pula, pula) vem brincar de pula
(Pula, pula, pula) vem pra nossa turma

RECEPCAO: BOM DIA PROFESSORA
MUSICA: Gira Gira — Pedagogia Sonora

Link da Musica: https://www.youtube.com/watch?v=cEVaQSntfv4

ATIVIDADES:
e DENTRO E FORA
Infantil 1 Contelidos:

e ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES: Nocdes



https://www.youtube.com/watch?v=cEVaQSntfv4

espaciais de orientacdo, direcdo, proximidade, lateralidade, exterior e interior, lugar e
distancia.
e CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Corpo e movimento.

e ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO:A lingua portuguesa falada, em suas
diversas funcdes e usos sociais.
e TRACOS, SONS, CORES E FORMAS:Audicéo e percepg¢éao musical.

Metodologia: Iniciando a quinta-feira com exploracao dos brinquedos que temos em casa.
Agora que tal aprendermos brincando?

Para brincar da “Brincadeira dentro e fora” € necessario espago para as criangas se
movimentarem e bambolés (um para cada aluno). Na falta do bambolé, podemos desenhar

com o giz um circulo no chao.
Ao comando “DENTRO” cada um tem que pular dento de seu circulo individual.

Ao Comando “Fora”, cada participante deve dar um pulo fora.

Agora podemos aumentar o grau de dificuldades, usando varias marcagfes, com o ritmo mais rapido.
e,




Gira gira
Pedagogia Sonora
"Gira gira
Sem parar
Gira gira
Sem parar
Vem brincar
Vem brincar
Vem brincar
Batucar
Vem brincar
Batucar
Vem brincar
Batucar
Vem brincar"

RECEPQAO: BOM DIA PROFESSORA
Musica: Quando Vé uma careta.

LINK DA Musica: https://www.youtube.com/watch?v=WObESXN7cmE

ATIVIDADE:
e MEU PAI, MEU HEROI.

Infantil 1 Contetidos:

e CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Suportes, materiais e instrumentos para
desenhar, pintar, folhear.

e ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAGAO: Linguagem Oral.

e OEU, OOUTRO E O NOS: Valores para a vida em sociedade; Manifestacdes

culturais.

Metodologia: Nossa semana de estudos esta chegando ao fim, e com ela estamos

organizando uma simples homenagem aos papais!



https://www.vagalume.com.br/pedagogia-sonora/
https://www.youtube.com/watch?v=WObESxN7cmE

Hoje vamos precisar que os pais mandem uma linda foto com seu filho ou sua filha.

Finalizando com o nosso desenho impresso, a familia deve usar sua criatividade juntamente

com a crianga, deixando o desenho colorido e muito bonito.

Na segunda-feira, deve-se enviar a atividade para professora, onde estarei finalizando a

apresentacao das atividades.

Sugestdes de recursos: Tinta, giz de cera, lapis de cor, papel crepom, micro ondulado, Collor

set, cola, etc.
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